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Spa & Wellness 
Lifestyle und Vitalität im Dorint City-Hotel Bremen  
 

Unser Vital-Spa bietet Ihnen während Ihres Aufenthaltes eine Vielzahl von Wellness- und Sportmöglichkeiten. 

Ob finnische Sauna, Dampfbad oder Schneebecken wir schaffen einen Ort der Erholung und sorgen für Ihr 

körperliches Wohlbefinden. Ein zur verfügungstehender Entspannungsraum und zwei seperate 

Behandlungsräume mit privatem Ambiente, bieten Ihnen zudem die Möglichkeit sich bei einer belebenden 

Massage vom Alltagsstress zu erholen.  

 

Preise 

Bitte beachten Sie, dass für Wellness-Behandlungen außerhalb der üblichen Wellnessnutzung zusätzliche 

Gebühren anfallen könnten. Wir bitten um eine rechtzeitige Anmeldung der gewünschten Massage.* 

 

Angebote 30 Minuten 45 Minuten 60 Minuten 75 Minuten 90 Minuten 

entspannende 

Ganzkörper -Massage 

 

- 

 

80 € 

 

105 € 

 

125 € 

 

145 € 

belebende 

Ganzkörper- Massage 

- - - - 145 € 

Ganzkörper-Massage 

 

- 80 € 105 € 125 € 145 € 

Tiefengewebsmassage - - 105 € 125 € 145 € 

Fußreflexzonen 

Massage 

- 80 € 105 € - - 

Gesichtsmassage 

 

60 € - - - - 

Rückenmassage 

 klassisch 

60 € 80 € - - - 

 
*Sport & Fitness: Montag – Sonntag (inkl. Feiertage) 24 Std. geöffnet 

Sauna & Dampfbad: Montag – Freitag von 16.00 bis 22.00 Uhr sowie an Wochenenden (inkl.Feiertage) von 10.00 bis 22.00 Uhr 

Spa-Services: Auf Anfrage


